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واحد  5/1تعداد واحد: 

 واحد کارآموزی 5/0-نظری

رشته و مقطع تحصیلی 
 دانشجویان:

 ارشد مشاوره

 عنوان دروس پیش نیاز:
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 2مهارت ارتباطی 

 محل برگزاری: 
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 مامایی
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 دکتر کامرانی
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 درس:کلی  هدف 

 
اشنایی با اصول راهنمایی  در پیشگیری از مشکلات شایع در سنین باروری و اصول برخورد با مددجو در مشکلات شایع 

 سنین باروری، شناسایی عوارض و ارجاع صحیح آنان 
 
 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(مطالعاتی مدرس: منابع ( 

1- WHO:2020 
2-Up to date 2020 

3 Amos JJ, Robinson RG. Psychosomatic medicine: An introduction to consultation-

liaison psychiatry: Cambridge University Press; 2212.  

4 Watson M, Kissane DW. Handbook of psychotherapy in cancer care: John Wiley & 

Sons; 2211.  

5 WHO U, UNFPA W. Trends in Maternal Mortality: 1992 to 2212. Geneva: World 

Health Organization; 2212. 2214.  

 

 دزینژاد. م, فرهودي. ب, محرز. م. راهنماي كشوري مراقبت و درمان ا عبدالباقي. م, رسولي حاجي .6

 .1311وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي معاونت سلامت مركز مدیریت بيماریها;  

" مراكز مشاوره ویژه زنان آسيبپذیر"پروتكل. معاونت بهداشتي وزارت بهداشت درمان و آموزش  رادفر. س. .7

 1319پزشكي مركز مدیریت بيماري ها اداره كنترل ایدز و بيماري هاي آميزشي; 

 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوورامتحانی دانشجو: منابع () 

 
 Amos JJ, Robinson RG. Psychosomatic medicine: An introduction to consultation-

liaison psychiatry: Cambridge University Press; 2212.  

2.  Watson M, Kissane DW. Handbook of psychotherapy in cancer care: John Wiley & 

Sons; 2211.  

3.  WHO U, UNFPA W. Trends in Maternal Mortality: 1992 to 2212. Geneva: World 

Health Organization; 2212. 2214.  

 دزینژاد. م, فرهودي. ب, محرز. م. راهنماي كشوري مراقبت و درمان ا عبدالباقي. م, رسولي حاجي .4

 .1311وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي معاونت سلامت مركز مدیریت بيماریها;  
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س. " مراكز مشاوره ویژه زنان آسيبپذیر"پروتكل. معاونت بهداشتي وزارت بهداشت درمان و آموزش رادفر.  .5

 1319پزشكي مركز مدیریت بيماري ها اداره كنترل ایدز و بيماري هاي آميزشي; 

 : جدول طرح دوره 
 

 شماره

 جلسه
 محتوای آموزشی 

تعداد سوال 

اختصاص 

 یافته

 مدرس)مدرسان(

 دکتر محمودی 2 بحران های مربوطه  به مامایی  در ایران و جهانشیوع انواع   1

 دکتر محمودی 2 و نحوه برخورد با آنهایحران  مکانیسم های ایجاد کننده   2

 دکتر محمودی 2 و.. سرطان ها، ناباروری)آشنایی با روشهای برخورد با مراجعه کنندگان بیماری های زنان  3

بررسی وضعیت  بیماری های مقاربتی وایدز:  با بیماران مبتلا به آشنایی با روشهای برخورد  4

 جسمی . روانی

 دکتر محمودی 2

 دکتر محمودی 2 مشاوره زنان آسیب پذیر  5

 دکتر محمودی 2 سمینار   6

 

  عدد در نظر گرفته شده است. 12ترم در مجموع  انیدر امتحان پا افتهیتعداد سوال اختصاص 
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  :در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی
 

 
نمره در   واحد  تئوری  با اینجانب می باشد 2.70است   واحد کاراموزی 2.0توجه به این که  با  نمره نهایی کسب شده

 خواهد بود7واحد تئوری 

 

 

 
 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 1 مستمر حضور فعال در کلاس 
 1  انجام  تکالیف کلاس مجازی  
 1 6جلسه  ارائه سمینار 

   امتحان کتبی 
    
    
    
 22  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

 ارائه سمینار مرتبط با موضوع  براساس منایع جدید 
 تکالیف کلاس مجازی  
 حضور وبحث در کلاس 
 جمع 
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

)رئوس اهداف اختصاصی  شماره جلسه

 مطالب(
حیطه  اهداف ویژه رفتاری

)شناختی، 

عاطفی و 

روان 

 حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

شیوع انواع بحران های  1
مربوطه  به مامایی  در ایران 

 و جهان

 بحران تعریف کند-1
بحران های  -2

مربوط به مامایی را 
 نام ببرد

عوامل مرتبط با  -3
را بحران در ایران 

 توضیح دهد

  سخنرانی شناختی

 بحث گروهی
 پرسش و 

 پاسخ

 پاورپوینت
 تخته
 فیلم

 مکانیسم های ایجاد کننده  2
 و نحوه برخورد با آنهایحران 

عوامل ایجاد -1
بحران را  کننده 

 شرح دهد
مکانیسم های  -2

ایجاد بحران را 
 توضیح دهد

چگونگی برحورد  -3
با بحران ها توضیح 

 دهد
 

  سخنرانی شناختی

 بحث گروهی
 پرسش و 

 پاسخ

 پاورپوینت
 تخته
 فیلم

آشنایی با روشهای برخورد   3

با مراجعه کنندگان بیماری 

سرطان ها، )های زنان

 و. ا..... ناباروری

 بحران های -1
مرتبط با ییمارهای 

 زنان را شرح دهد
نحوه یرخورد با  -2

بیمار مبتلا به 
سرطان را به ترتیب 

 بیان کند
نحوه برخورد با  -3

زنان نابارور را بیان 
 کند

  سخنرانی شناختی

 بحث گروهی
 پرسش و 

 پاسخ

 پاورپوینت
 تخته
 فیلم
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مشکلات جسمی  -4
و روانی بیماران  

مبتلا به بیماری های 
 زنان را بیان نماید

 
 

آشنایی با روشهای برخورد   4

بیماری   با بیماران مبتلا به

بررسی  های مقاربتی وایدز:

 وضعیت جسمی . روانی

مشکلات جسمی -1
مبتلایان به بیماری 

مقاربتی را نام  های
 ببرد

نحوه برخورد با  -2
بیماران مبتلا به 

بیماری های آمیزشی 
 را شرح دهد

-مشکلات جسمی-3
روانی مبتلایان به 
 ایدز را توضیح دهد

نحوه برخورد و  -4
ارجاع  مبتلایان به 
 ایدز را توضیح دهد

  سخنرانی شناختی

 بحث گروهی
 پرسش و 

 پاسخ

 پاورپوینت
 تخته
 فیلم

 زنان آسیب پذیر -1 مشاوره زنان آسیب پذیر  5
 را تعریف کند

مشکلات زنان  -2
آسیب پذیر را شرح 

 دهد
چگونگی برخورد  -3

با زنان آسیب پذیر را 
 توضیح دهد

 پادکست  مجازیکلاس  شناختی
 مقاله 

     سمینار  6



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       

6 
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 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 مامایی گروه آموزشی:        مشاوره مامایی در مشکلات خاص دوره بارورینام درس:            

 دوم نیمسال تحصیلی:              تحصیلی:                     ارشد         مقطع 

 دکتر محمودینام ونام خانوادگی مدرس:                             مشاورهرشته تحصیلی:              

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلی نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 مدیر گروه:نام ونام خانوادگی 

 

 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   *

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   *

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   *

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   *

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   *

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   *

 7 هرجلسه نوشته شده استمحتوی آموزشی    *

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است    *

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   *

 12 شیوه تدریس بیان شده است   *

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   *

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   *

 13 **قیدشده استمنابع مطالعاتی استاد    *

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   *

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   *

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   *

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   *

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 
 

 

 


